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Breve introducción a la historia antigua de Costa Rica 
 

•Costa Rica se encuentra dentro del área cultural llamada “Área Intermedia” 
colindando al norte con el Área Cultural Meso América y al sur con el Área 
Andina. 
 

•Las características más importantes del área de tradición 
chibchoide  son: 

 
•  Culturas de clanes matrilineales . 
 
 
•  Cacicazgos como organización socio-política y  
   unidades tribales en los territorios. 
 
 
•  Cultura Metalúrgica en el Área Intermedia. 
 
 
•  Chamanismo y Ritualismo Funerario.    

 
 
 



Breve introducción a la historia antigua de Costa Rica 
 

•La subsistencia estuvo basada fundamentalmente en la explotación y uso 
sostenible de los recursos en las selvas tropicales y costas, uso y explotación de 
tubérculos . Ejemplo: caza, pesca, recolección y agricultura.  
 
• Culto a la cabeza trofeo  y origen  común antiguo de mitos y  cosmovisión entre 
varios  grupos chibchoides del área. 
 
•Unidad idiomática formada por el tronco lingüístico macro-chibcha; con hablantes 
desde el Caribe de Honduras hasta Colombia, oeste de Venezuela y norte de 
Ecuador.   
 
• Familia lingüística macro – chibcha.  17 lenguas indígenas   
•8  lenguas extintas  - 2  grandes  familias  A – B   estabilidad lingüística en el  área 
3000 AC. 
 
• Sitios arqueológicos con arquitectura monumental   compleja tales como 
montículos, basamentos, calzadas, acueductos , plazas, tumbas y cementerios. 
 
•Sitios secundarios creando unidades cacicales en grandes territorios. 

 
 
 



Región Histórica Chibcha  
Unidad lingüística 3000 AC 



Territorios indígenas  y Zonas de Refugio en la Colonia 

Población: 65mil habitantes. 
 
Área: 24 territorios.  
 
Pueblos: 8 grupos.  
 
Lenguas indígenas :  
          -Español, 4 Grupos.  
          -Lengua Original, 4 Grupos.  
 
 
 
 
 
  

ZONAS DE REFUGIO 

ZONAS DE REFUGIO 



Descripción de los pueblos indígenas en la actualidad  
 
 Bibrís 

 
Constituyen uno de los grupos más numerosos. Están localizados en los territorios indígenas de 
Salitre y Cabagra en el cantón de Buenos Aires, Pacífico Sur en la Provincia de Puntarenas y al norte 
en el territorio indígena de Talamanca, en el Cantón del mismo nombre, Atlántico Sur en la Provincia 
de Limón. El Bibrí conserva su lengua en forma oral y en su escritura. Su actividad económica más 
importante es la agricultura, principalmente el cacao y el plátano en el cual hay algunos proyectos de 
ecoturismo, también cultivan maíz, frijoles y tubérculos. Estas actividades se complementan con la 
cría de cerdos, aves y la pesca. Su expresión artesanal es la cestería y la fabricación de instrumentos 
musicales, para lo cual utilizan materiales naturales obtenidos de la selva. Se movilizan por medio de 
botes y balsas en el cauce del río Sixaola, Telire, Coen, Lari y Uren y al norte en el Valle de la Estrella. 

•Finca Educativa Shiroles. 

•Asociacion de Mujeres Productoras de Chocolate. 

•Asociacion Cultural Kachabri.  

•Ecoturismo en Yorkin.  

•Rafting Rio Telire.  

•Territorio Indigena Kekoldi.  

•Artesanias en Chase.  

 

 



Descripción de los pueblos indígenas en la actualidad  
 
 Kabécares o el pueblo del Quetzal 

 

Se encuentran localizados en Chirripó, en el Valle de Pacuare, en el valle del río Estrella y en el 
territorio de Talamanca, zonas ubicadas en la región Atlántica, en la Provincia de Limón; además, en 
la región del Pacifico Sur se encuentran los territorios cabecares de China Kicha, Ujarras. Los 
asentamientos indígenas son muy dispersos en la montaña. Es uno de los grupos indígenas que más 
ha mantenido su identidad cultural, hablan su lengua Cabécar y español, además conservan muchas 
costumbres, rituales chamanicos y una vasta historia de tradición oral. Cultivan básicamente granos 
básicos, café, cacao y plátano, complementando estas actividades con la pesca y la caza.  
 

•Territorio Cabecar Chirripo, Paso Marcos, Moravia.  

•Parque Nacional Barbilla, Pacuare.  

•Territorio Indigena Bajo Chirripo Zent.  

•Rafting Rio Pacuare.  

•Territorio Ujarras.  

 



Chamanismo y Cosmovisión 
•Rasgos culturales en el ritual chamanico, lenguaje secreto, ídolos,  sacrificios. 
 
•Los chamanes son los encargados de mantener los tabúes, y castigar su transgresión.  
 
•Poderes adivinatorios, y control sobre las fuerzas de la naturaleza.  
 
•Poder mágico religioso para la caza y recolección en el bosque.  
 
•Identificación con espíritu protector, generalmente un animal de la selva.  
 
•Gran conocimiento de herbolaria y plantas medicinales.  
 
•Uso y manipulación de accesorios y amuletos para distintos rituales.  
 
•Jerarquías tradicionales talamanqueñas.  
 
 

 



Descripción de los pueblos indígenas en la actualidad  
 
 Borucas o Bruncas 

 
Este grupo indígena se encuentra localizado en el territorio indígena de Boruca, formada 
por varias comunidades: el Centro de Boruca, Rey Curré, asentada en la carretera 
interamericana sur; Changuena, Maíz y Bijagual, todas éstas en el Cantón de Buenos 
Aires. Tienen una economía campesina, su agricultura es de granos básicos, teniendo 
además cría de cerdos y ganado. Su expresión artesanal es de tejidos, comenzando con la 
siembra de algodón, el uso y preparado de colorantes vegetales y culminando con la 
elaboración de mascaras, tambores, flechas,  También trabajan las jícaras con un estilo 
propio, sacando al mercado variedad de artículos con diseños  tradicionales. El "Baile de 
los Diablitos" es una de sus manifestaciones culturales de mayor relevancia y difusión, se 
realiza el 31 de diciembre, 1, 2 de enero. 

•Territorio Boruca Curre.  

•Asociación de Tejedoras de Boruca.  

•Cooperativa de Artesanos de Boruca.  

 



Descripción de los pueblos indígenas en la actualidad  
 
 Guaymies  o el pueblo dividido 

 
Constituye un grupo indígena numeroso, originario de un movimiento migratorio producido hace 
más de 50 años desde Panamá. La creación de sus territorios indigenas ha ido formalizando su 
asentamiento en territorio nacional. Encontramos la comunidad Guaymí en Abrojos en el Cantón de 
Corredores, la de Conteburica en el Cantón de Golfito y la de Coto Brus, en el Cantón de Coto Brus, 
todas en la provincia de Puntarenas. Los Guaymíes conservan sus características y rasgos físicos, sus 
costumbres, trajes y tradiciones, en especial las mujeres. Su lengua es el Guaymíe, pero algunos de 
sus jefes y dirigentes también hablan el Español, por lo que se ha comenzado un programa de 
alfabetización. Los Guaymies cultivan cacao, arroz, frijoles, maíz, palmito y plátano. Al igual que otros 
grupos indígenas combinan la agricultura con la cacería, pesca y la cría de cerdos y aves. La artesanía 
Guaymie se destaca en la confección de artículos de fibras naturales que tiñen con tintes y 
colorantes vegetales, dándole relevancia al color negro. También confeccionan petates, chácaras y 
sombreros con cortezas de algunos árboles; sus trajes típicos de gran colorido y hechos a mano son 
también representativos de la cultura guaymí. 

•Cooperativa de mujeres artesanas.  

•Territorio Coto-brus. 

•Villapalacios de Brusmalis.  

• La Casona.  

 



Descripción de los pueblos indígenas en la actualidad  
 
 Malekus 

 
Es uno de los grupos indígenas más pequeños, tanto en la población como en la superficie que 
ocupan en la reserva. Se encuentran localizados en las llanuras del norte del país, en el cantón de 
San Rafael de Guatuso, provincia de Alajuela. Conservan sus rasgos físicos y sus expresiones 
culturales. Hablan la lengua Maleku y el español, y dada la importancia de conservar su lengua se da 
la enseñanza bilingüe escolarizada. Habitan tres asentamientos: El Palenque Margarita, Tonjibe y El 
Sol. Su principal actividad agrícola es el cultivo del cacao, pejibaye, palmito y son además pescadores 
de río. Trabajan artesanalmente en la confección de figuras indígenas de cerámica, artículos de 
madera en balsa y, arcos y flechas en madera. 

•Grupo de Teatro Maleku.  

•Palenque Tonjibe.  

•Palenque Margarita.  

•Radio Cultural Maleku.  

•Arenal Mundo Aventura.  

 



Descripción de los pueblos indígenas en la actualidad  
 
 Terrabas 

 
Los Térrabas en la actualidad conforman un grupo muy reducido, localizado en la reserva de Boruca-
Térraba, en el Cantón de Buenos Aires. Han sido afectados por la colonización agrícola, su 
asentamiento está habitado mayormente por campesinos no indígenas, con lo que han asimilado el 
modo de vida rural no autóctono. Perdieron su lengua indígena desde hace muchos años, pero no 
han perdido su identidad cultural. Cultivan el maíz, frijoles, arroz, plátanos y cítricos. 

•Asociación Cultural Terraba – Teribe.   

•Buenos Aires de Puntarenas.  

 



Descripción de los pueblos indígenas en la actualidad  
 
 Huetares 

 
Actualmente existen 2 territorios huetares, el primeros  está localizado en lo alto de la Reserva 
Indígena de Quitirrisí, en la carretera entre el Cantón de Mora y el de Puriscal. Encontramos otro 
asentamiento Huetar en Zapatón, en el Cantón de Puriscal, ambos en la Provincia de San José; 
también se encuentran familias dispersas en la zona de Cerrito de Quepos y lugares vecinos. 
Conservan tradiciones de su cultura y rasgos físicos, y mantienen todavía algunas celebraciones , 
como la Fiesta del Maíz y el uso de plantas medicinales. Han sido muy afectados por la colonización y 
el tránsito a centros urbanos. Cultivan casi únicamente maíz, debido a la pobreza de sus tierras, poco 
aptas para la agricultura. Su principal actividad económica es la artesanía con palma, zacate y otras 
fibras vegetales. Son expertos en la preparación de colorantes vegetales para el tinte de fibras. 
También trabajan con cerámica; sus productos los comercializan en ferias y en puestos de los 
mismos indígenas en el borde de la carretera. Los Huetares hablan en la actualidad el idioma 
Español. 

•Finca Educativa el Chaguite.  

•Alto de Quitirrisi.  

•Zapaton.  

 



Conquista y decadencia 
•De cacicazgos a pueblos de indios.  
 
•1826 permiso de ley a no-indigenas a avecindarse en cualquier pueblo de indios.  
 
•1836 se suprimen varios cabildos de pueblos de indios.  
 
•1840 se re-autoriza a los no-indigenas a avecindarse en lotes o terrenos baldíos improductivos.  
 
•1850, 1900, se privatizan la tierras de pueblos de indios por las municipalidades para utilización 
como fincas cafetaleras o de producción agrícola.  
 
•1945 ley general de tierras baldías. Creación de la Junta de Protección de las Razas Aborígenes de 
la Nación.  
 
•1961 creación del Instituto de Tierras y Colonización, y posterior  
declaración  de territorios indígenas (reservas).  
 
•1973 creación de la CONAI.  
 
•1977 creación de la Ley Indígena.  
 
 
 

 
 
 

 



Descripción de los pueblos indígenas en la actualidad  
 
 Chorotegas 

 
Se han reducido a un pequeño asentamiento en la reserva indígena de Matambú, en el cantón de 
Hojancha, en la Provincia de Guanacaste. Este es otro ejemplo de la influencia del medio rural 
campesino. Ya perdieron su lenguaje y hoy día solo hablan el español. Algunos mantienen sus rasgos 
físicos. Se dedican a la agricultura, cultivando granos básicos, hortalizas y frutas; también han 
desarrollado la apicultura. Mantienen la identidad étnica y protegen sus costumbres y tradiciones 
como la producción de cerámica de barro de olla, confeccionando piezas  y figuras. En las localidades 
de San Vicente, Guaytil y Santa Bárbara . 

•San Vicente de Nicoya.  

•Guatil de Santa Cruz.  

•Matambu – Matambuguito.  

 

 


